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ORDFORANDE HAR ORDET

HEJ PA ER ALLA

Vi har nu avslutat den andra delen av féretagets
besparingsférhandlingar gallande neddragningar
av medarbetare. Den har neddragningen ar den
mest omfattande hittills, sett till procentuellt
antal personer.

Kollektivsidan drabbades mycket hart.

Totalt omfattades 79 medarbetare av
neddragningen. Jag kan bara beklaga att detta
innebar att flera medarbetare tvingas lamna
foretaget mot sin vilja. Inledningsvis hade jag
forhoppningar om att vi skulle kunna hitta
l6sningar som innebar att ingen behdvde
tvingas avsluta sin anstéallning.

Under processen har vi i férhandlingskommittén fatt manga fragor om hur
forhandlingarna gatt till. Nar ett féretag varslar om uppségningar pa grund av
arbetsbrist finns det i princip tva vagar att ga:

1. Uppséagningar enligt den klassiska LAS principen,

"sist in — forst ut”, dar foretaget far gora ett begransat antal undantag.

2. En avtalsturlista, dar fack och arbetsgivare gemensamt kommer éverens
om turordningen.

Att vdlja att férhandla om en avtalsturlista kan vara ett satt att underséka om
det gar att na ett battre resultat 4n vad en traditionell LAS lista skulle ge.
Efter noggrant dvervagande bedémde vi att méjligheterna till en mer
gynnsam uppgdrelse lag i att komma 6verens med foretaget om en
avtalsturlista.

RYKTEN SOM FLORERAT

Under processen har vi fatt kinnedom om rykten som sager att alla som inte
ar medlemmar skulle riskera att forlora sin anstallning. Jag vill vara mycket
tydlig med att detta absolut inte stammer.

Det som daremot stimmer ar att vi som férhandlat har haft avdelningens
medlemmar som var hdgsta prioritet. Fér mig ar det helt naturligt — 4r man
medlem i en forening sa ska man ocksa kunna forvanta sig att foreningen gor
sitt yttersta for sina medlemmar.

VARFOR MEDLEMSKAP GOR SKILLNAD

Det ar just i situationer som denna som vardet av ett medlemskap blir som
tydligast. Ingen av oss kunde férutse vad som skulle hdnda i foretaget.

Ena dagen var vi helt ovetande — och néasta dag fick vi besked om att
foretaget lagt ett varsel pa 180 tjanster.

Jag hoppas verkligen att en sadan situation inte uppstar igen, men ingen kan
veta sakert.

Till dig som idag inte ar medlem vill jag darfér uppmana dig att ta en allvarlig
funderare kring om inte ett medlemskap vore nagot for dig.
| tider av osakerhet ar det viktigt att ha en stark organisation i ryggen.



RESULTAT AV FORHANDLINGARNA

32 Personer har tackat ja till omstéllningserbjudanden

17 Personer avslutar sin anstillning genom avgangsvederlag

17 Personer med kortare anstillningstid far behalla sin anstillning
6 Tillsvidareanstillda personer erbjuds vikariatsanstallningar

24 Personer maste tyvarr lamna foretaget

Tack vare att Pappers avdelning 3 lyckades fa till en avtalsturlista med féretaget kunde
ytterligare 17 medlemmar fa avgangsvederlag. Det innebar samtidigt att 17 andra
medlemmar fick behalla sin anstillning, som annars hade riskerat att avslutas om det

hade blivit en traditionell LAS turordningslista. Det vill sdga sist in forst ut principen.

NOMINERINGSMOTE

Pappers avdelning 3 genomférde sitt nomineringsmdoéte den 11 februari.

P4 motet behandlades nomineringar till flera olika fértroendeuppdrag inom avdelningen:
Styrelseuppdrag, revisorer, kongressledamater infor Kongressen 2026, samt ledamoter
till forbundsmotet.

Efter att métesdeltagarna tagit del av nomineringarna beslutade motet att bifalla
foljande:

e Ordférande pa 2 ar:
Emma Magnusson

« Studieorganisatér pa 2 ar:
Sandra Johansson

e Tre styrelseledaméter pa 2 ar:
Joel Ross
Anders Blom
Christoffer Ottosson

» Kassor pa 1 ar (fyllnadsval):
Mattias Melin

« Styrelseledamot pa 1 ar (fyllnadsval):
Fredrik Bergqvist

 Tva ordinarie revisorer pa 2 ar:
Mikael Alderborg
Rasmus Hillgren

* Fem ordinarie kongressledaméter:
Emma Magnusson
Anders Blom
Erik Kernehed
Sandra Johansson
Mattias Melin

* Fem erséattare till ordinarie kongressledamoter:
1. Joel Ross
2. Christoffer Ottosson
3. Erik Olsson
4. Stefan Holm
5. Vakant

» En ledamot till férbundsmotet pa 1 ar:
Ordférande i Pappers avd 3

» Tre ersattare till ledamot till forbundsmotet:
Vice ordforande
KassOren i avd 3
Andre vice ordforande



TSL

12 februari hade vi har haft Trygghetsfonden TSL pa besok.

Denna gang var det Kalle som informerade vad TSL kan bista med nar det giller att byta
inriktning i livet.

Tyvérr var det inte s& manga som kom och lyssnade vilket jag tycker ar synd.

TSL star for mycket mer 4n att bara byta jobb.

Jag vill ater igen uppmana er som ar paverkad av féretagets neddragning att ga in pa
TSLs hemsida, TSL.se

ARSMOTET

Den 11 mars ar du som medlem i Pappers avdelning 3 valkommen att delta pa arsmotet.
Arsmotet kommer att héllas p&d Winn hotell. Vi dter efterdt en licker middag pa
restaurang La Mancha. Det har skickats ut inbjudan via mail, mer info kommer att laggas
ut pa hemsidan och afficieras.

| och med att detta ar min sista skrivelse i Ordférande har ordet och att jag kliver av mitt
uppdrag pa arsmotet den 11 mars 2026, vill jag passa pa att rikta ett stort tack.

Det har varit en dra att fa vara ordférande for den basta avdelningen i Pappers.

Jag ar tacksam for den tid jag fatt och for allt fértroende ni har visat mig.

Jag vill 4ven passa pa att lyckénska den nya ordférande och styrelsen som nu kommer
att axla de framtida utmaningarna i Avdelning 3.

Jag onskar er all lycka i framtiden.
Med vanliga halsningar
Peo

(Cf5ronT,
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% ARBETSMILJOLAGET -3

2026.01.01 - 2026.02.16

BILLERUD

414 riskobservationer

33 tillbud

16 olycksfall varav 1 med sjukskrivning

SWEDPAPER

10 riskobservationer

5 tillbud

3 olycksfall varav 0 med sjukskrivning

GORANSSONS AKERI

0 riskobservationer

0 tillbud

1 olycksfall varav 1 med sjukskrivning

Antal omkomna i arbetsolyckor 2026
6st har hittills omkommit i arbetsplatsolyckor.

._ VIKTIGT!
VAD AR ETT OLYCKSFALL?

For att nagot som du rakar ut for ska anses vara ett olycksfall krdavs det enligt
forsakringsvillkoren att fyra kriterier ar uppfyllda: kroppsskada, plétslig, ofrivillig och
yttre handelse.

Forsakringsbolagen definierar ett olycksfall som en "kroppsskada som du drabbas av
genom en plotslig yttre hindelse, det vill sidga ett utifran kommande vald mot kroppen”.
Aven om fdérsakringsbolagen férklarar att en rad olika faktorer maste vara uppfyllda fér
att det ska anses vara ett olycksfall sd kan det 4nda vara svart att skilja pa en
olycksfallsskada och en vanlig skada.

Om du exempelvis far en muskelbristning nar du ar ute och springer anses det inte vara
ett olycksfall. Om du daremot snubblar pa en sten och skadar foten s& &r det en
olycksfallsskada. Det har att géra med att stenen i det senare fallet utgdr den yttre
handelse som saknas i det forsta exemplet.

Alla olycksfall skall anmalas till Forsakringskassan och det ar din narmaste chef som
skall gora detta.

Anmalan till AFA 4r ndgot som du sjilv ska géra om du rakar ut for ett olycksfall med
sjukskrivning. Om du inte skickar in anmalan till AFA s& kan du ga miste om ersittning
for forlorad arbetsinkomst mm. Om du ar osdker pa hur du ska fylla i anméilan sa
kontakta undertecknad sa hjilper jag till.

Var radd om er och varandra dar ute pa bruket. Och ta inga onédiga risker!

ERIK KERNEHED

Samordnade Huvudskyddsombud




Ekmanska stiftelsen

Ekmanska stiftelsen ger mojlighet till ersattning i samband med anhérigs
fordyrade sjukvardskostnader alternativt 6mmande fall i familj i sadana fall
dir ingen annan ersittning utges fran kommun eller stat.

Forutom ovanstaende finns méjlighet att sdka ersattning for: hjalpmedel till
minderariga barn, make/maka/sambos/anka/dankling/ minderariga barns
kostnader i samband med férebyggande hilsovard samt minderariga barns
lagerverksamhet.

Skatteverkets regler kan innebdra att vissa bidrag kan bli beskattade. Kvitto
eller annan handling som kan styrka havda/beraknade kostnader skall alltid
bifogas ansdkan. Kommittén fér Ekmanska stiftelsen bestar av
representanter ifran foretag och fackliga organisationer och har méte tva
ganger per ar, innan halvarsskiftet resp. arsskiftet.

Din ansdkan skickas in fére 31 mars resp. 30 september.
Ansdker gér du genom att ga in pa intranatet (Billerud) och fyller i ansékan.

Pappers representant ar Anders Blom

t, 070-795 0518
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LO konferens, Vi far Sverige att fungera

Under tva dagar pa Rund kursgard samlades 300 fackligt aktiva fran alla 13 férbund fran
hela landet pa konferens med Landsorganisationen i Sverige.

Budskapet var tydligt: vi maste organisera fler, vissa vara krav och halla fast vid det som
ar karnan i den fackliga kampen, trygghet, rattvisa och solidaritet. LO:s ordférande
Johan Lindholm, Byggnads, 6ppnade konferensen och berattade om de fyra centrala
fragor som LO driver.

1. 100 procent sysselsittning
Arbetslésheten ska ner. Ratten till arbete ar en grundlaggande trygghetsfraga och
avgdrande for bade individens och samhillets utveckling.

Darfor kraver LO:

* Investera mer for att skapa fler jobb och bygga Sverige starkt.

« Fa i gang byggandet — minst 40 000 nya bostader per ar.

« Satsa mer pa yrkesutbildningar.

» Arbetsférmedlingen ska finnas och fungera i hela landet.

» Battre och tryggare a-kassa — med 80 procent av tidigare l6nen.

» Anstall fler i valfarden i stéllet for att sanka skatten for de rikaste.

2. Rattvisa pensioner

Sju av tio kdnner oro for sin pension. Tva av tre har lagt fértroende for
Pensionsmyndigheten. Pensionen ska vara en trygghet, inte en kalla till stress. LO vill
héja pensionerna och sitta fragan i samma rampljus som karensavdraget. Dessutom
finns en tydlig hallning: stoppa ytterligare hdjningar av pensionsaldern. Vi ska kunna
arbeta ett helt yrkesliv, men ocksa orka det.

Darfor kraver LO:

« En pension som gar att leva pa, hoj den allménna pensionen.

» Stoppa héjningarna av pensionséaldern.

» Antalet arbetade ar ska ha stérre betydelse fér pensionens storlek.
* Trygghet for de som inte klarar att arbeta hela vagen

3. Avskaffa karensavdraget

Karensavdraget slar mot alla men hardast mot dem som inte kan arbeta hemifran.
Tva dagars sjukdom kan kosta en industriarbetare runt 2 500 kronor. LO kraver att
karensavdraget tas bort och att 80 procent av l6nen ska gilla fran forsta sjukdagen.
Magdalena Andersson har lovat att avskaffa karensavdraget vid ett maktskifte.

Darfor kraver LO:
» Ta bort karensavdraget for alla.
» Den som &r sjuk ska fa 80 procent ersattning fran férsta dagen.

4. Stoppa arbetslivskriminaliteten

Arbetslivskriminalitet handlar om néar arbetsgivare begar brott mot vara medlemmar

— tvingar manniskor att arbeta utan skyddsutrustning, utan l6n, med lGnedumpning eller
orimliga arbetstider. Myndigheter behdver samverka mer och sanktionerna maste
skarpas. Ett konkret krav ar att begransa antalet underentreprenérsled till maximalt tva.
De langa kedjorna géder fusket.

Darfor kraver LO:

« Maximalt tva led av underentreprendrer.

» HOj straffen kraftigt for arbetsmiljébrott.

» Sakerstall schysta villkor och trygg arbetsmilj6 i alla offentliga upphandlingar.

* Ordentligt med resurser till myndigheter som bekdmpar kriminalitet i arbetslivet.
» Behovsproéva arbetskraftsinvandring. Stryp valfardsbrottsligheten.



Alla deltagare ifrdn Pappers och Magdalena Andersson (S) partiordférande.
Foto: Joacim Schwartz

Arbetstidsforkortning

En enig LO-styrelse star bakom en arbetstidsférkortning (ATK). For tva ar sedan fick
styrelsen i uppdrag att utreda fragan. Nu ligger ett konkret forslag om att sidnka
veckoarbetstiden fran 40 timmar med bibehallen l6n och fortsatt realléneutveckling.
Blickar har riktats mot Danmark och Norge. Hur manga timmar man vill sdnka kommer
LO presentera for Svenskt Naringsliv vid forhandlingsbordet.

Principen om ett solidariskt nationellt ldneutrymme ligger fast, vi bestammer
gemensamt vilket utrymme som finns, och alla avtalsomraden far del av det.
Arbetstidsnormen péa 40 timmar ska brytas. Det ska vara lika sjalvklart med kortare
veckoarbetstid fér en lokalvardare som en bilmekaniker, anlaggningsarbetare eller
barnskdtare. Arbetare ska inte belastas olika hart beroende pa var de arbetar.

LO har nu lamnat in en formell begaran om férhandling till Svenskt Naringsliv om att
sanka den normala veckoarbetstiden for landets arbetare.

Byt regering

Regeringen har visat att de star upp for de rikaste, inte for oss
arbetare.

De har I4tit arbetsl&sheten véxa med 100 000 fler arbetslésa och
samtidigt forsdmrat a-kassan.

De har ignorerat krav pa férbéttrad pension och avskaffad karens.

Men de har samtidigt sdnkt skatten rejdlt fér de allra rikaste.

Nu &r det dags att fa Sverige att fungera for oss: Sveriges arbetare.

Byt regering.

Dagarnas méten pa Rund visade tydligt vilken kraft som finns i den fackliga rérelsen.
LO:s krav handlar om det som berdr manniskors vardag: trygghet, rattvisa och schysta
villkor.

Arbetstidsférkortningen markerar att vi vagar tanka nytt och fortsitta utveckla
arbetslivet for alla arbetare. Utmaningarna dar manga, men tillsammans ar vi starka.
Tillsammans far vi Sverige att fungera.

Fackligt politiskt ansvarig Emma Magnusson



SPORTSLOVSAKTIVITETER!

Sportlovet i Gavle erbjuder ett brett
spektrum av kostnadsfria,
inkluderande och familjevanliga
aktiviteter, fran kultur och skapande
till idrott, friluftsliv och museibesok.
Kommunen och foreningslivet spelar
en viktig roll i att skapa mdjligheter for
alla barn - oavsett bakgrund - att fa en
meningsfull lovvecka.

KULTUR OCH SKAPANDE — GRATIS AKTIVITETER FOR BARN OCH UNGA
Gosedjurens helg pa biblioteket

21-23 februari — Ett uppskattat arrangemang for de yngsta.

Familjelérdag pa Agnes Kulturhus

21 februari - Oppna aktiviteter med kulturpedagogiskt innehall.

Lajv och rollspel pa biblioteket

23-24 februari — Framjar bade kreativitet och gemenskap.

Pin-, smyckes- och tryckverkstader flera dagar under veckan

Kostnadsfritt och dppet for alla. L4s mer pa gavle.se

IDROTT OCH RORELSE — OPPNA PROVA-PA-DAGAR

Playday vid Gavlehov

24 februari — Arrangeras av Brynas IF m.fl. med flera kostnadsfria prova-pa-aktiviteter.
Playday Parasport

25 februari — Sarskilt riktad till barn och unga med funktionsvariationer.

Gavle Ponnyklubb

Erbjuder ridlektioner, stalldagar och familjevanliga aktiviteter under hela lovveckan.
L3as mer pa gavle.se och gavleponnyklubb.com

FRILUFTSLIV OCH VINTERAKTIVITETER

Hoégbo Ski Arena

Skidakning pa konstsnd och vialskotta langdspar nar vadret tillater.
Kungsberget

Populéar alpinanlaggning med 25 pister, lamplig for endagsutflykt fran Gavle.
Langfiardsskridskor pa Storsjon

Plogade banor vid ratt isldge, men kraver

sakerhetsutrustning och uppmarksamhet. L4s mer pa visitgavle.se

MUSEER OCH BESOKSMAL

Familjevisning pa Fingelsemuseet

24 februari — En pedagogisk och historisk upplevelse som lockar bade barn och vuxna.
Entrén ar lag fér barn och unga.

DOME Adrenaline Zone

Ett populart bes6ksmal for dldre barn och ungdomar som

sOker mer action.

INOMHUSAKTIVITETER — BRA VID KALLT ELLER BLOTT VADER

Lucky Bowl Gavle erbjuder bowling, dart och arkadspel samt familjevanlig mat.
Ett alternativ som fungerar lika bra efter jobbet som under helgen. (luckybowl.se)
Ho6gt & Lagt Gavle har dventyrs- och klatteraktiviteter for bade barn och vuxna.
(hogtlagt.se)
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OSKAR
1LINNROS

FREDAG 29 MAJ

Gasklockorna Gavle

.\ :

Gasklockorna

OSKAR LINNROS TILL GASKLOCKORNA GAVLE!

Under senvaren 2026 gor Oskar Linnros ett fatal exklusiva konsertnedslag ute i landet,
och i maj intar Oskar Stora Gasklockan for en efterlangtad konsert. Missa inte detta!

Sedan genombrottet med debuten Vilja bli har Oskar Linnros varit en sjalvklar rost i
svensk musik, bdde som soloartist och som latskrivare och producent bakom
kulisserna. Med sitt satt att blanda sjal, pop och rap, och med texter som kdnns bade
nara och allmangiltiga, har han format ett helt eget uttryck.

Efter ar i bakgrunden som latskrivare och producent ar han nu tillbaka med ny musik.
De senaste singlarna Love Is for Losers och Konstig ger en forsta glimt av ett
efterlangtat album, det férsta pa nio ar, som slapps varen 2026.

Datum och tid: 2026-05-29 20:00
Sista ansdkningsdag: 2026-02-28

Plats: Stora Gasklockan

Avgift: 238 kr
Forman: 357 kr

Aldersgréans: 18 ar, eller 13 ar i mélsmans sillskap.
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HAR KOMMER EN LITEN RESESKILDRING FRAN MIN KRYSSNING I KARIBIEN

Den 22 januari bar det ivag till Miami. Vi skulle stanna dar i tva
dagar i vantan pa att kliva ombord péa kryssningsfartyget som
skulle ta oss till Honduras, Belize och Cozumel.

Sjalva kryssningen var pa sju dagar och vi var ett gang pa nio
personer, nagra arbetskamrater med respektive.

Beviset pa att jag behdvde semester?

Jag somnade ganska fort pa planet.

Miami & South Beach
Val i Miami var det sjalvklart att ta sig till Miami Beach for lite sol och bad. Vadret gick
inte att klaga pa — runt 25-26 grader och lagom bris. Nagon Pamela Anderson fran
Baywatch sag vi inte till, men vad gjorde det — vi hade det bra 4nda.

Ocean Drive - pastell, neon och filmkéansla

Att promenera langs Ocean Drive var som att kliva rakt in i en gammal film. Solen stod
lagt 6ver South Beach, palmerna vajade i virmen och hela gatan glédde i

pastellfarger — rosa, turkos och mjukt gult mot den klarbla himlen.

Byggnaderna hade den dér typiska Art Deco stilen. Vi kunde inte lata bli att stanna och
fota, varje hotell kindes som ett litet
konstverk.

Nar kvéllen kom tidndes neonen.
Colony Hotel lyste blatt och musiken
fran barerna blandades med sorlet fran
alla som strosade forbi. Ocean Drive ar
mer an en gata,

— en tidsresa, ett vykort och en
strandpromenad i ett.
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Ombord pa Norwegian Encore

Den 24 januari klev vi pa Norwegian Encore. Lite svettigt blev det i incheckningen nar
vara ESTA:n lag nedpackade i resviaskorna (som redan var pa vag ombord).

Efter 30 svettiga minuter lyckades vi dock plocka fram ansékningarna via mejlen och
appen. Pust! Efter tva dagar till sjéss med horisont sa langt 6gat nadde angjorde vi
Port of Roatan i Honduras.

Roatan - sol, sand och lite aventyr
Planen var enkel: taxi till stranden, lite
bad, kanske snorkling. Men séa fort vi
klev av mottes vi av en armé
taxichaufférer som tavlade om att fa -
kdra oss. Priserna haglade fran alla hall. =
Vi férhandlade fram ett rimligt pris tur ' -
och retur men ja, magkanslan hade ratt. /14
Nar det var dags att betala pa viagen :
tillbaks var priset plotsligt det dubbla.
Inga stérre ord att vinna dar, bara att le
och betala. Semester ar semester.

Vil framme pa stranden slog jag mig ner under
palmkronorna, laste i min bok och bara lyssnade pa
vagorna. Till lunch blev det ridkceviche, frisk lime, s6tma fran
rakorna och lagom hetta. Precis sa gott som det ska vara i virmen.

Dagen gick i lagom tempo, lite snorkling, mycket skugga, en kall 6l i handen och den dar
skdna kédnslan av att man verkligen ar ledig. En perfekt start pa resan.

Harvest Caye, Belize - vantan, zipline och en valfortjant 6l

Efter Roatan fick vi en lugn dag till havs. Solen glittrade i vagorna och vinden var snll,
en san dar dag da tiden gar lite langsammare. Mot eftermiddagen gled vi in mot
Harvest Caye.

Nar vi anlande till Harvest Caye i Belize mottes vi inte av den dar karibiska vykortssolen
man brukar se pa broschyrerna. | stillet var himlen lite mulen och nagra regndroppar
foll da och da. Men det gjorde inte sa mycket — det var fortfarande varmt, och vadret
skiftade hela tiden mellan sol och latt regn som om 6n inte riktigt kunde bestamma sig.

vénd blad! Fortsdttning pd ndsta sida.



Reserepotage - Kryssning | Karibien 14

Jag och Stefan hade fatt ett viktigt uppdrag denna dag:
vi skulle filma vara gummor nar de skulle aka zipline 6ver vattnet.

Det lat enkelt nar vi stod dar pa stranden och vantade. Men nér ziplinarna val drog igang
insag vi snabbt att det inte direkt var latt att se vem som var vem dar uppe i luften.

Med hjalmar, selar och fartvind sag alla exakt likadana ut. Det var som att forséka kdnna
igen nagon i 70 km/h.. pa 150 meters avstand.

Sa vi gjorde det enda rimliga:
vi filmade helt enkelt alla som akte.

Varenda en.

Barn, vuxna, langsamma, snabba, skrikande,

tysta — allt dokumenterades.

Kamerarullningen blev langre och langre, och vi hade
snart material till en hel naturdokumentar om
“manniskans fard genom luft”.

Vantan blev ganska lang, for vara gummor skulle aka
den dar man susar rakt ut dver vattnet. Sa vi stod dar i
sanden, spanade upp mot linorna och forsdkte gissa:
“Var det hon?”

“N&, tror inte det...”

“Filma anda!”

Lyckligtvis fanns det en liten strandbar alldeles nara.
Och eftersom det fortfarande var varmt trots det
vaxlande vadret sa kunde vi svalka oss med en kall 6l
medan vi vantade. Det gjorde vantan bade trevligare
och mer uthardlig.

Till slut — efter vad som kdndes som en halv hockeymatch kom de antligen susande
dver vattnet, och vi lyckades fanga det pa film. Eller ja... ndgon av de filmerna vi tagit
borde vara ritt. Med tanke pa mangden material &r chansen stor.

Cozumel Mexico- dackhang och vatskebalans

Efter Belize styrde baten vidare 6ver natten, och nista morgon gled vi in mot Cozumel.
Jag och Mats hade bestamt oss: vi stannar kvar pa baten. De andra hade bokat olika
turer — snorkling, batturer och stranddagar. Vara vanner valde klokt nog att ta taxi till en
strand, medan flera av batutflykterna tyvéarr stilldes in pa grund av héga vagor.

FOr oss blev det en perfekt vilodag. Vi parkerade i varsin solstol pa dick, plockade fram
bdckerna och lat timmarna rinna ivag. Solen var het, sa det blev en och annan drink for
vatskebalansen (man maste ju vara ansvarsfull!) och skéna stunder i skuggan.

Med brisen fran havet och ljudet av vagorna i bakgrunden kéande vi att vi nog inte kunde
haft det battre just da.
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Ett sista stopp i Miami — shopping, vantan och en otrolig jaktbutik

Nar vi kom tillbaka till Miami efter kryssningen hade vi manga timmar att sla ihjal innan
flyget skulle ga senare pa kvillen. Ingen av oss var sugna pa att sitta och glo pa
flygplatsen, sa vi tog en taxi ut till Dolphin Mall, ett stille dar tiden verkligen rinner ivag
utan att man marker det.

Val dar blev det en perfekt avslutning pa resan. Vi strosade runt, kikade i butiker och lat
timmarna passera i den dar behagliga efter-semester-kénslan. Sjilv passade jag pa att
kdpa en ny resvaska, fér den gamla hade definitivt gjort sitt efter manga flygningar och
ett antal tuffa bagageband genom éaren.

Och sedan...
Wow.

Nar jag satt pa en soffa och vaktade alla resviskor medan resten av ganget sprang runt
mellan butikerna, kom Stefan plotsligt fram till mig med ett stort leende.

”Du maste bara se det hir!” sa han — och drog ivdg mig innan jag ens hann foérsta vad
det handlade om.

Och sen férstod jag varfor.

Han hade snubblat 6ver en gigantisk jakt och fiskebutik, en sddan diar som man annars
bara ser i amerikanska filmer. Hyllorna var odndliga och fyllda av allt man kan tanka sig
— och da& menar jag verkligen allt. Fiskedrag i hundratals farger, vadarbyxor, jaktklader,
vapen, sikten, bagskytteprylar, campingutrustning och till och med stora batar som stod
inne i butiken som om det vore det mest naturliga i varlden.

Hade man varit en inbiten fiskare eller jagare hade man formodligen gatt runt dar inne i

ren eufori. Vi handlade visserligen inget, men vi gick omkring och dreglade &ver allt roligt
som fanns. Det kdndes nastan som en n&jespark for friluftsintresserade vuxna.

Nar vi till slut lamnade kdpcentrumet och tog oss mot flygplatsen kdndes det som att vi
fatt ut precis allt av vara sista timmar i Miami — lite shopping, en ny resvaska fér min del
och en rejial wow upplevelse fran jakt och fiskebutiken.

Dock vill jag utfarda en liten varning: risken ar ganska stor att man lagger pa sig nagra
extra kilon under en san hir resa — bade av god mat och fér mycket “vatskebalans”!

/Erik Kernehed

Har du en resa eller upplevelse du vill dela med dig av?

Mejla oss pa Karskaringen!
papperstrean@telia.com
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PAPPERSTREANS STODGRUPP

Papperstreans stédgrupp bestar idag
av 5st utvalda personer med hog
integritet fran olika avdelningar pa
bruket. Pappers medlemmar kan vid
behov fa stdd av en person fran denna
grupp om man rakat ut for nagon
handelse i livet som t.ex. problem med
ekonomin, inom familjen, myndigheter,
alkohol/droger, spelmissbruk eller
andra problem.

Gruppen har under manga ar byggt upp ett omfattande kontaktnatverk med
myndigheter, organisationer och andra personer som vi har hjilp av i varat arbete att
stotta avdelning 3:s medlemmar.

Hor av er i tid innan problemet blir fér stort. Ni kan da fa stéd och information om hur vi
kan hjalpa till och ga vidare.

Personer i denna grupp finns dven att tillga vid rehab eller andra personliga samtal,
vilket vi starkt rekomenderar.

OBS! Man har alltid ratt till och bér/skall begéra att fa ha med en facklig representant vid
rehab eller personliga samtal.

Kom ihag att man sjilv maste ta kontakt med nagon av nedanstaende personer for att fa
denna hjalp. Tveka inte att ta kontakt med nagon av oss om ni har nagra fragor!

OBS! Givetvis har vi alla i gruppen tystnadsplikt!
Gruppen bestér av:

Per-Olov Olsson - Ordférande Pappers
Michael Wallin - Fiber

Anders Blom - PM4

Emma Magnusson - PM4

Johan Wikstrom - Mek/Fiber

PEO OLSSON MICHAEL WALLIN ANDERS BLOM EMMA MAGNUSSON JOHAN WIKSTROM
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Korsnaskorpen

Korsnaskorpen har som dndamal att bedriva idrotts-, motions-, rekreations- och
friskvardsverksamhet for sina medlemmar, i enlighet med Korpens verksamhetsidé och
vardegrund.

Féreningens uppgift ar att driva sektioner inom olika lag- och individuella idrotter samt
att framja ett brett och hilsoinriktat idrottsutévande och friskvard fér alla medlemmar.

Korpens styrelse

* Michael Wallin, ordférande 073-544 63 68

* Henrik Skog, vice ordférande 070-685 44 40
* Erika Soderstrom, kassdér 070-795 18 25

Aktuella sektioner och kontaktpersoner

Tennis & gym - Patrik Bergroth, 070-795 16 71
Bordtennis — Mattias Lindfors, 070-692 85 36
Badminton — Hakan Friskman, 070-650 53 19
Curling — N/A (S6ker sektionsansvarig)
Pickleball - Robin Stjernqvist, 076-894 16 58
Golf — Fredrik Kongstad, 076-894 16 58
Hockeybockey — Johan Erblad, 026-15 17 48
Discgolf — Patrik Séder, 070-795 13 69

Padel — Tore Lindqvist, 076-825 62 26

Mer information kring samtliga sektioner och finner ni pa intranitet.

Mer om korpen finns pd nésta sida!
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Vad hander i Korpen?

Aktuellt just nu

HIIT-pass pa Tvatten Sara Ghavami, som vanligtvis héller till pa Fyshuset, leder HIIT-pass

pa Tvatten tva dagar i veckan:

« Mandagar: kl. 16.20
» Torsdagar: kl. 1215

Alla deltagare hjilps at att plocka undan redskap efter avslutat pass. Anmaélan sker
direkt till Sara via e-post: sara.ghavami@gmail.com, sa att hon vet hur manga som

kommer.

Samarbete Top Padel & Indoor Golf

NY SAMARBETSPARTNER

STARKARE

TILLSAMMANS

BILLERUD

PRISLISTA
(Gdaller vardagar ki. 06.00-16.00)

Golf: 200 kr/tim
Padel dubbel: 250 kr/tim
Padel singel: 120 kr/tim

Billerud-rabatt pd Top Padel Arena! Fran 1 februari spelar du

golf och padel till férménligt pris.

DITT MEDLEMSKAP
O KR/AR

Kontakt fér medlemskap:
Fredrik Kongstad (Golf)
0768941658
Fredrik.kongstad@billerud.com

Tore Lindqvist (Padel)
0768256226
Torelindgvist@billerud.com

Kommande aktiviteter

Arsméte Korpen

Dag: Onsdag 15/4

Tid: 16:15 — 17:00

Plats: Pelarsalen, Visitor Center
Ordférande: Jorgen Edsvik

Att ta en roll inom Korpen ar ett roligt och
givande satt att bidra till gemenskap,
rorelsegladje och nya mojligheter for fler
att vara aktiva.

Korsnaskorpen sdker en engagerad och
noggrann kassor som vill vara en viktig del
av styrelsen och bidra till féreningens
fortsatta utveckling och stabila ekonomi.
Ar du intresserad?

Kontakta emil.stromberg@billerud.com

Padelturnering
Nu &r det antligen dags for arets forsta
Padelturnering!

Datum: 7 maj
Tid och plats: 17:00-19:00 pa Top Padel
Spelform: King/Queen of the Court

Vi spelar Padel i 120 minuter dar varje
match pagar i 15 minuter. Du spelar inte i
fasta lag utan byter bade bana och partner
efter varje match. Vinnarna flyttar upp en
bana och delar pa sig, medan férlorarna
flyttar ner en bana och ocksa delar pa sig.
Det blir ett roligt och fartfyllt upplagg med
manga olika spelkombinationer!

Anmal ditt intresse genom att mejla Tore.
lindgvist@billerud.com.
Hoppas vi ses pa banan!
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KORSNASKORPEN - HOCKEYBOCKEY

Ishockeymatch Kastvallen

Den 31 januari arrangerades en ishockeyturnering med ett stort antal deltagare fran
bade Billerud och Swedpaper. Intresset var sa pass stort att vi kunde dela in alla i tre
lag. Efter en jamn och spdnnande final stod Swedpapers lag som segrare efter att ha
avgjort matchen i 6vertid.

Ett varmt tack riktas till samtliga deltagare for en fantastisk insats — vi ser fram emot
att ses igen nasta ar!

Hockeybockey pa Kastvallen

Ni som fick mersmak efter turneringen eller finner ett intresse, sa spelar vi
hockeybockey i Kasthallen varje mandag kl. 12.00-13.00. Alla &r varmt valkomna att vara
med under denna timme!

Det ar ett utmarkt tillfalle att rora pa sig och samtidigt ha roligt — oavsett om du ar
nyborjare eller erfaren spelare. Ar du sugen pa att prova?
Kontakta Johan Erblad pa 070-795 66 67



20

MATLADAN

| Karskaringen presenterar vi ett nytt aterkommande inslag - Veckans matlada.
Varje nummer bjuder vi pa ett utvalt recept som passar perfekt att laga hemma och ta
med till jobbet. Ratter som ar enkla, smakrika och minst lika goda dagen efter.

Har du ett favoritrecept som du vill dela med dig av?
Hor garna av dig till Emil Strémberg pa emil.stromberg@billerud.com

- —Pad Kra Pao

Thailands mest dlskade vardagsritt — snabb, het och full
av smak fran chili, vitldk och helig basilika.

Ingredienser
* 800 g flaskfars

* 4-6 roda chili, finhackade
(anpassa efter onskad hetta)

* 3—4 vitloksklyftor
* 1 msk fisksas
¢ 4 msk ostronsas

* 4 msk japansk soja

* 1 msk socker
e 2 tsk MSG (valfritt men
rekommenderas) ;

* 1 stor nave holfbaﬁl
(gdrma med

thaibasilika)
* 2 msk neutral olja till stekning

R T d s R B R S R

* Jasminris till servering

o 4 3gg (gamalkrispigt stekta)

e TONC R PP

B e e e g

& Forberedelser

Frds aromaterna
© « Stek fliskfarsen
e Tillsitt sisen

« Avsluta med basilika.

-/ Servering
Servera direkt med nykokt

jasminris och toppa med ett
krispigt stekt dgg med rinnig gula.




21

Korsnisfackens
F@«Tandklubb

Viktig information fran Tandklubben!

Folktandvarden har bérjat erbjuda kvitton via Kivra.
Tyvarr duger inte enbart de nya stora kvittona, de saknar nastan all information vi
behdver.

Kvittot ska innehalla ditt namn, klinikens bruttopris, referenspris och Férsakringskassans
andel. Som pa de vanliga "slipsarna”.

Det foljer med en bra spec till Kivrakvittot som dock inte foljer med automatiskt nar
man laddar ner kvittot, se till att skriva ut och skicka med &aven det.

Det racker inte heller att bara skicka in en faktura.

Vi behéver dven ett kvitto som ska innehélla ditt namn, klinikens bruttopris, referenspris
och Forsakringskassans andel.

Det duger ocksa med att komplettera med en detaljerad spec fran kliniken.

/Mats Linander
Adm, Tandklubben

EI BytLOfack.se

PAPPERS ANSLUTER TILL BYTLOFACK.SE - SMIDIGARE PROCESS FOR DIG SOM BYTT YRKE
OCH BEHOVER BYTA TILL RATT LO-FORBUND

Fran och med den 15 januari blir Pappers en del av BytLOfack.se. Tjansten ar framtagen
for dig som redan ar medlem i ett LO-férbund och som har bytt yrke och behdéver byta
till ratt LO-férbund.

Genom BytLOfack.se kan du som medlem enkelt flytta ditt medlemskap fran ett
LO-férbund till ett annat — helt digitalt och utan onédigt krangel.

VARFOR AR DETTA BRA FOR DIG?

« Sammanhallen medlemstid: Nar du byter yrke kan ditt medlemskap félja med dig pa
ett tryggt och korrekt satt.

* Digital och enkel hantering: Du slipper blanketter och manuell administration.

« Ratt forbund pa ratt plats: Du far stéd av det férbund som bast motsvarar ditt nya
arbete.



Pappers Avd 3:s bjuder' in till &r'liga

Giller dven om du har
slutat pa foretaget

sista anmalningsdag 10/5e -

Fredag 29 maj | KL. 08:00

Centralteatern Folketshus
Du som dr 35 eller yngre dr vdlkommen att deltal
Vid fler fragor:
Joel.Ross@billerud.com




BOMHUS NASTA GER

MAKEN TILL

FRUAR

EN FARS SKRIVEN
AV RAY COONEY

PREMIAR
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Alla medlemmar
ar valkomna!

rsmote

onsdag 11 mars kl: 18.00 pa
Clarion Winn hotell

UKL
W
R

CrarioN HOTEL WINN

Ur forslag till dagordning:
Behandling av arsberéattelserna
Beslut om ansvarsfrihet

Val av:

Ordférande 2 ar

Studieorganisator, 2 ar

3 Styrelseledamoter, 2 ar

1 styrelseledamot, 1 ar, Fylinadsval
Kassor, 1 ar, Fyllnadsval

2 Revisorer, 2 ar

Ovriga val

Efter arsmotet bjuder vi pa en
3 ratters middag pa La Mancha.
Anmal ditt deltagande och matval
senast fredag 27 februari.

Du har fatt inbjudan till arsmotet via
mail.

Du kan ocksa ga in pa
papperstrean.se och klicka pa lanken
eller anmala dig direkt via grkoden
med mobilkameran

/Styrelsen




